
We moeten er zijn voor elkaar,
zeker als het moeilijk gaat.
Laat je buren weten dat jij wil
helpen waar je kan. 
Met een warme babbel, een
klein gebaar of een helpende
hand. 

Want het verschil, dat ben jij!

EEN WARME BUUR?
BEN JIJ OOK

Beweging.net West-Vlaanderen en
partnerorganisaties steunen De Warmste Week.



Zwaai elke dag een‘warme goeiedag’naar voorbijgangers.Wedden dat je eenglimlach terugkrijgt?

Sla af en toe een
babbeltje met je
buur. Contact
blijft belangrijk!

Een belletje doet
deugd! Bel eens rond,
stuur een smsje of
mail en hoor hoe het
gaat met je buren.

Iemand al eventjes
niet gezien? Neem
eens contact en toon
dat iemand er niet
alleen voor staat!

Tijdens de eindejaars-
periode versturen we
heel wat warme wensen.
Steek je ook een kaartje
in de brievenbus van je
buren?

Mensen in jouw buurt
die niet zo goed te
been zijn? Vraag hen
of je kan helpen met
boodschappen!

TOON JOUW SOLIDARITEIT

MET DEZE TIPS VOOR EEN WARME BUURT!

HANG DE VLAM UIT, EN TOON DAT JE ER BENT VOOR JOUW BUREN! 


