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Dat 2020 de wereldgeschiedenis inschuift door 

een piepklein, bizar, maar zeer schadelijk virus hoeft geen 

betoog.  Reeds 8 maanden leven we heel anders dan we gewoon zijn en willen.  

Onze sociale troeven zoals warmte, verbinden, gezelligheid, elkaar steunen en 

versterken worden heel hard getroffen.  Iedereen, ook onze partnerorganisaties 

lijden hier sterk onder.  Laten we ook even stilstaan bij onze vrienden en familie-

leden die erg geleden hebben in deze periode.  We hebben heel veel respect voor de 

mensen die in de zorg actief zijn maar ook al de anderen die taken uitgevoerd 

hebben die noodzakelijk waren om ons maatschappelijk leven in stand te houden. 

Dikwijls met risico’s voor de eigen gezondheid.

Hopelijk komt via het vaccin toch een betere tijd in zicht.  Ik doe graag een beroep 

op u allen om creatief te zijn, om toch contact te houden met mensen.  De vin-

ger aan de pols houden in ieders omgeving.  Elkaar te steunen en indien nodig 

noden te signaleren.   Maar vooral elkaar blijven motiveren om het beste te ma-

ken van deze moeilijke tijden.  Stilletjes terug activiteiten opbouwen volgens de 

actuele veiligheidsregels zal iedereen deugd doen.

Wie kijkt er niet uit naar een warme knuffel ?

Via deze bundel willen  we jullie al enkele leuke kapstokken aanreiken die heel 

actueel zijn.  Ik wens jullie er veel succes mee.

Koen Ghys
voorzitter Beweging.net Mechelen-Turnhout



 Basisbereikbaarheid
startavond Beweging.net Mechelen-Turnhout

Een gemeentelijk mobiliteitsonderzoek

De Vlaamse regering heeft met het principe basisbereikbaarheid een nieuw ver-
voersmodel uitgetekend. Naast het openbaar vervoer met trein en bus, wil men maxi-
maal inzetten op combimobiliteit. Dat wil zeggen dat je verschillende vervoersmidde-
len makkelijk kan combineren om op je uiteindelijke bestemming te komen. Bussen 
van De Lijn zullen eerder kiezen voor de kortste en rechtste weg, waardoor ze sneller 
op hun bestemming komen. Maar onder de naam ‘vervoer op maat’ kan er een extra 
aanbod voorzien worden als de bus niet meer in jouw onmiddellijke omgeving zal 
stoppen. 

Hoe zit het in jouw gemeente
Hoe zit het in jouw gemeente? Is de bus nemen voor jou een optie? Of is het onbegonnen werk? Heb je überhaupt zin 

om te reizen met het openbaar vervoer of zweer je bij de fiets of misschien wel bij je auto? Sta je open om te combi-

neren en om een auto weg te doen als er bijvoorbeeld een deelauto in jouw buurt ter beschikking is? We willen graag 

te weten komen hoe jij in jouw gemeente kijkt naar mobiliteit.

Mobiliteitsbevraging
Daarom organiseert beweging.net in bijna alle gemeenten in de buurt een mobiliteitsbevraging. Een korte vragenlijst 

om jouw mening te weten te komen. Met de resultaten kunnen we naar de schepen van mobiliteit stappen en kunnen 

we samen bekijken wat mogelijke oplossingen of ideeën zijn. De bevraging loopt over de maanden december en 

januari. Niet meteen de meest aangename maanden om de fiets te nemen. Ook met het coronavirus houden we re-

kening. Wij willen vertrekken vanuit jouw gevoel. Hoe zou jij het doen moest het virus weg zijn en we in iets warmere 

maanden zouden zitten? 

Wat willen we precies te weten komen
- Hoe staan de inwoners van jouw gemeente tegenover openbaar vervoer?

- Wanneer zou je meer gebruik maken van openbaar vervoer?

- Hoe is het gesteld met jouw fietsverplaatsingen?

- Hoeveel mensen zouden gebruik maken van eventuele nieuwe initiatieven?

- Welke initiatieven zouden het meest succesvol zijn in jouw gemeente?

- Zijn er veel mensen in jouw gemeente die een probleem hebben om zich te verplaatsen?

- En hoe groot wordt het probleem als die mensen geen auto meer ter beschikking hebben?

- In de vervoerregioraad wordt ook werk gemaakt van een regionaal mobiliteitsplan. 

Wij willen ook weten hoe jij tegenover enkele zaken staat. Zoals:

- Wil jij meer fietsstraten?

- Mogen er parkeerplaatsen ingenomen worden voor veilige fietsstallingen?

- Hoe is het gesteld met de fietsveiligheid?

- En hoe zit het met de voetpaden en oversteekplaatsen?

- En indien er een goed plan voorligt, zou jij dan overwegen om bijvoorbeeld een tweede auto weg te doen 

   en beroep te doen op alternatieven?



Waarom
De mobiliteitsplannen die nu opgesteld worden, zullen de basis vormen voor alle toekomstige plannen en investe-

ringen in jouw gemeente en in de regio. Het is daarom nu van groot belang dat dit een goed plan is met een goede 

visie op de toekomst.

Om een goed gesprek aan te knopen met jouw gemeentebestuur is het goed dat je geïnformeerd bent. En met de re-

sultaten van de enquête, beschik jij over informatie die niemand anders heeft en ben je meteen ‘on speaking terms’.  

Dit geeft jouw bewegingspunt de kans om een gesprek aan te gaan over de mobiliteitstoekomst van jouw gemeente.

Werkwijze
Jij wilt aan de slag gaan met deze mobiliteitsenquête in jouw gemeente? Neem dan contact op met Jo De Smet (zie 

kadertje). Er wordt een bevraging gemaakt op naam van jouw gemeente en je krijgt een link doorgestuurd. Je kan 

tweewekelijks een tussenstand opvragen van het aantal ingevulde enquêtes in jouw gemeente.

Verspreid deze link bij zoveel mogelijk inwoners van jouw gemeente. Verspreid het zo breed mogelijk. In de meeste 

mobiliteitsbevragingen krijg je veel input van de mensen die er nauw bij betrokken zijn. Zo zien we vaak een over-

grote meerderheid van senioren. Om een goed beeld te krijgen van de situatie in jouw gemeente, moet je een goede 

spreiding van deelnemers krijgen.  

Betrek andere organisaties in jouw gemeente om deze enquête in te vullen.

Laat de enquête zoveel mogelijk digitaal invullen, rechtstreeks via de link.  Indien je toch vragen krijgt voor een 

papieren versie, dan kan dit op verzoek aangemaakt worden.  Je zal ze nadien dan wel zelf moeten ingeven.

Na afloop krijg je het resultaat van de enquête doorgestuurd. (je kan ook een tussentijds rapport opvragen). 

Vragen in de enquête kunnen NIET aangepast worden aan de lokale situatie. De reden is dat we in elke gemeente 

een identieke enquête willen afnemen. Zo kunnen we nadien alle resultaten samenbrengen en regionale resultaten 

bekendmaken of de situatie in jouw gemeente vergelijken met de regio of met buurgemeenten.

De resultaten kan je bespreken met jouw bestuur en alle partnerorganisaties in jouw gemeente. Dit kan dan de 

voorbereiding zijn van jouw gesprek met het gemeentebestuur. De stafmedewerker van beweging.net zal dit gesprek 

graag ondersteunen en begeleiden. Er worden ook enkele richtlijnen en principes meegegeven.

Zorg ook voor een goede bespreking van de busplannen in jouw 

gemeente.
INTERESSE

Neem contact op met

Jo De Smet om een enquête op 

maat van jouw gemeente samen te 

stellen.

Jo.desmet@beweging.net

015 29 25 59

Gazet van Antwerpen -  30 juni 2020

Visie  -  13 mei 2020



duurzaamheid

WE ZETTEN IN OP DUURZAAMHEID
startavond Beweging.net Mechelen-Turnhout

Vanuit Beweging.net streven we naar een duurzame en solidaire samenleving. Een mooie maar niet altijd een 
makkelijke opdracht. Toch proberen we hier met kleine en doordachte stappen aan te werken. Vanuit beweging.
net Mechelen-Turnhout nemen we op bepaalde terreinen zelf het heft in handen. Daarnaast ondersteunen en 
helpen we initiatieven die vanuit deze visie werken.

Op 28 maart 2017 opende te Mol de eerste 

Fietsbieb in de regio Kempen. Gezinnen met  

kinderen tot 12 jaar kunnen er terecht om er 

een tweedehandskinderfiets te ontlenen. De 

Fietsbieb speelt op deze wijze in op ‘het nieuwe 

delen’ en wil het fietsen stimuleren. Bij kinde-

ren, maar ook in gezinsverband. Het initiatief 

kadert in de circulaire- of kringloopeconomie. 

Tweedehands kinderfietsen,  hersteld en in 

perfecte staat gebracht door vrijwillige mede-

werkers, krijgen hier een nieuw en volwaardig 

leven.  Het initiatief van Mol kreeg snel navol-

ging. In minder dan drie jaar zagen 14 andere 

Fietsbiebs het levenslicht. In de regio Kempen: 

Mol, Retie, Ravels, Geel, Westerlo, Turnhout, 

‘Alleen de zon komt voor niets op’ luidt een 

mooi Kempens spreekwoord, en hier maakt de 

Zonneregio Kempen net gebruik van. 

Zonneregio Kempen is een project van de bur-

gercoöperatie Campina Energie.

De bedoeling? 

Meer gebruik maken van duurzame energie, 

ook in de Kempen.

Zonneregio Kempen zocht uit welke zonnepa-

nelen er te krijgen zijn voor de beste prijs-kwa-

liteit. Ze informeren geïnteresseerden, werken 

samen met lokale aannemers en zorgen dat er 

zonnepanelen op je dak komen te liggen,

zonder dat je je te veel zorgen moet maken. Hoe dat allemaal in z’n werk gaat komen ze graag uitleggen, in groep of 

bij je thuis. Dus wens je hierover een info-avond te organiseren voor je buurt of je vereniging? Aarzel dan niet om met 

hen contact op te nemen.  

Dit kan op:  zonneregio@campinaenergie.be - 014 94 40 41    Meer info op: www.zonneregiokempen.be

FIETSBIEBSUCCES DEINT VERDER UIT

ZONNEËNERGIE VOOR IEDEREEN

De vrijwilligers van de Fietsbieb Herentals gingen er van de 
eerste dag stevig tegenaan.

Oud-Turnhout, Merksplas, Hoogstraten, Vorselaar, Herselt en Herentals. In de regio Mechelen: Bonheiden-Rijme-

nam en St. Katelijne Waver. Maar daar blijft het niet bij. In diverse gemeenten is de interesse groot om met een fiets-

bieb te starten.  Tot nog toe werden meer dan 750 kinderfietsen ontleend. Om dit perfect te laten verlopen staan zo’n 

100 vrijwillige medewerkers een of meermaals per maand paraat. Meer info op: www.fietsbieb.be

Campina Energie voorzag het dak van woonzorgcentrum

Sint-Anna in Herentals  van zonnepanelen.



KLIMAATMAKERS, 
MISSCHIEN OOK IN UW GEMEENTE

Het thema klimaat is hot. Maar het is dé uitda-

ging om ons eigen klimaat minder hot te laten 

worden. Dit kan enkel als we allemaal samen-

werken. Beweging.net schaart zich mee achter 

het project Klimaatmakers, samen met het IOK 

en Vormingplus Kempen. 

De Kempense burgemeesters dagen hun 

burgers uit om ‘klimaatmaker’ te worden en zo 

van onze Kempen een klimaatvriendelijke regio 

te maken. Geëngageerde burgers en het beleid 

OOK KLIMAAN ZORGT VOOR DE ZON IN HUIS

In de Mechelse regio is burgercoöperatie 

Klimaan actief rond gelijkaardige klimaat-

projecten. Dit initiatief was tevens de winnaar 

van de eerste TAMARA-prijs van Beweging.

net Mechelen-Turnhout.

(TAMARA staat voor: There Are Many Alter-

natives Ready and Available). Naar aanleiding 

van Rerum Novaum 2019 koos een jongeren-

jury Klimaan uit als eerste laureaat. 

Meer info over hun projecten vind je op: 

www.klimaan.be Klimaan was de eerste laureaat van de TAMARA’s tijdens 
de RN-viering 2019

Burgers denken mee na hoe we zelf de CO2 uitstoot 
kunnen verminderen.

dromen, beslissen en steken samen hun handen uit de mouwen. Alleen op die manier kunnen we tegen 2030 komen 

tot de 40% CO² reductie die noodzakelijk is. In Olen en Laakdal begeleidt Vormingplus Kempen in het voorjaar van 

2021 dit participatieproces. De opgedane ervaring en kennis wordt gebundeld in een draaiboek, zodat andere Kem-

pense gemeenten met uitgewerkte materialen ook aan de slag kunnen gaan om van hun gemeente een klimaatvrien-

delijke gemeente te maken. 

Info: vormingpluskempen.be/klimaatmakers/



duurzaamheid

Kijken naar het ruimtegebruik in jouw omgeving
startavond Beweging.net Mechelen-Turnhout

De beschikbare ruimte in ons land, streek, steden en gemeenten is beperkt. Maar alles moet er wel een plaats 
in krijgen zoals woningen, bedrijven, ziekenhuizen en scholen, auto- en spoorwegen, hotels, natuurgebieden, 
musea en cultuurcentra, fiets- en wandelpaden, sporthallen, akkers en velden, ... Dat is niet altijd makkelijk 
en het zorgt soms voor conflicten. Er zijn afspraken nodig om het ruimtegebruik van al die maatschappelijke 
activiteiten te organiseren, nu en in de toekomst. Om die afspraken te kunnen maken is een gedragen visie op die 
ruimtelijke ordening noodzakelijk. Die kan er komen door overleg met diverse actoren. Met het project GIRAFF 
wil beweging.academie je samen met andere geïnteresseerde burgers te laten kijken naar de ruimte in je buurt en 
je uitnodigen om mee te denken over het ruimtegebruik in jouw omgeving. Een boeiende uitdaging!

Het project Giraff

Stel je even voor…

… je stapt je huis uit om een paar boodschappen in de buurtwinkel te gaan doen. Je ziet een buur een boekje 

lezen op een bank in het parkje vlakbij. Je slaat een babbeltje en zwaait tussendoor naar een andere buur die 

voorbij komt gefietst. Wat verderop zijn kinderen aan het spelen. Je doet je boodschappen en stapt terug naar 

huis. Al die tijd heb je amper een auto gezien of gehoord. 

Te mooi om waar te zijn? Voor beweging.academie niet. Met het project GIRAFF wil de vormingsorganisatie van 

beweging.net burgers, verenigingen en andere lokale stakeholders prikkelen om de (publieke) ruimte in hun buurt 

anders te bekijken en groener, gezonder en socialer te maken. 

Waarom meedoen?
Waarom je nek uitsteken en het gesprek aangaan over het ruimtegebruik in een buurt, wijk of gemeente? Om leven 

in de buurt te brengen, omdat het goed is voor de gezondheid en om de natuur een handje te helpen. Lees er binnen-

kort alles over in ons handige boekje.

Ambassadeurs aan het woord!
Naar aanloop van de opstart van het project organiseerde beweging.academie een reeks van vier webinars over 

ruimte waarin we ambassadeurs het woord gaven, die stuk voor stuk trekkers en teamplayers zijn op hun terrein, op 

speerpunten van GIRAFF. En dit steeds onder het motto “onderschat nooit de kracht van verbeelding”. Deze webinars 

zijn volledig te herbekijken via www.bewegingacademie.be. 

Wilt u op de hoogte blijven van dit project? 
Surf dan naar www.bewegingacademie.net, klik door naar projecten – GIRAFF, en laat uw gegevens achter op het 

online formulier. We nemen snel contact met u op!

GIRAFF staat voor Goed In Ruimte @ Foto & Film. 

Goed In Ruimte: Omdat we ons goed voelen in een buurt waar goed is nagedacht over de beschikbare ruimte. Foto & Film: 

omdat GIRAFF met foto’s en filmpjes de toekomst van buurten wil verbeelden.



 Dienstverlening belastingen
startavond  Beweging.net Mechelen-Turnhout

Al meer dan vijftig jaar helpen ACV en vrijwilligers van de beweging bij het invullen van de aan-
gifte van de personenbelasting. Een dienstverlening die meer dan gewaardeerd wordt en die nog 
steeds erg nuttig is. Door corona konden burgers niet terecht bij officiële instanties. Maar onze 
vrijwilligers zorgden er toch voor dat mensen die het nodig hadden, geholpen werden. En er is 
meer. Kennis en opmerkzaamheid brachten opmerkelijke fouten in de gemeentelijke belasting aan 
het licht . Jan Van Ballaer, kartrekker van deze dienstverlening belastingen licht toe.

Een beetje geschiedenis 
Eind jaren zestig ontstond het idee bij Beweging.net 

Kempen (toenmalig ACW) om hulp te bieden bij het in-

vullen van belastingbrieven.  De zoveelste belastings-

hervorming had het systeem complex gemaakt zodat 

de Belg liever geholpen werd bij de jaarlijkse klus. 

Voortrekkers zoals Gust Verheyen uit Beerse gaven 

vorming aan de eerste vrijwilligers en hij slaagde erin 

om in elke gemeente van de Kempen een belasting-

dienst op te richten.  Vrijwilligers trokken met pen en 

rekenmachine de parochiezalen in om brieven in te 

vullen maar ook te berekenen.

Gust had hiervoor een speciaal rekenblad ontworpen 

zodat de berekening met allerhande aftrekken in de 

juiste volgorde en met het juiste resultaat kon gebeu-

ren.  Een aangifte invullen en berekenen duurde al 

vlug een half uur. Er waren dus voldoende vrijwilligers 

nodig en veel zitdagen.

Intrede van de computer
Begin jaren tachtig werd voor het eerst een computer 

ingeschakeld.  De eerste vrijwilligers werkten met 

een commodore 64 en het berekeningsprogramma 

werd ingelezen via een cassette.  Het waren ook eigen 

vrijwilligers die het programma ontworpen hadden.  

Ze vonden het belangrijk om alle berekeningen te 

begrijpen en om te zetten in een programma.

Later kwamen er vernuftigere computersystemen 

en professionele belastingprogramma’s maar het 

toenmalige ACW koos er voor om een eigen bereke-

ningsprogramma te blijven ontwerpen.

Doorgaan ondanks corona
Begin dit jaar kwam Corona roet in het eten gooien en 

de werkgroep kwam samen om te bekijken of na vijf-

tig jaar de service moest onderbroken worden.  Een 

contact met de burgemeester van Kasterlee, Ward 

Kennis, gaf moed om er mee door te gaan.  Deze vond 

de belastingservice een belangrijk sociaal dienstbetoon 

en zou alles in het werk stellen om de gemeentelijke 

zalen te openen. Met dit signaal begon het ontwerp van 

een draaiboek om de belastingservice in voldoende 

veiligheid aan te bieden.  

Vooraf ingevulde aangiftes bevatten fouten.
Vandaag de dag gebeurt alles zoveel mogelijk via Tax-

on-Web. Meer dan 90% van de gegevens staan immers 

vooraf ingevuld en de klus is meestal op 10 minuten 

geklaard.  Ook de mensen die een voorstel van vooraf 

ingevulde aangifte (VVA) ontvangen, worden geholpen.  

Uit een kleine steekproef is immers gebleken dat de 

helft van de aangiftes fout zijn omdat er aftrekposten 

ontbreken. BV.: de kosten van kinderopvang, onder-

houdsgelden, leningen, levensverzekeringen, man of 

vrouw die zorgt draagt voor een inwonende vader of 

moeder, de ingehouden roerende voorheffing bij aan-

delen van coöperatieve banken, de aftrek van giften... 

Onze dienstverlening belastingen is ook dit jaar voor  

honderden mensen een hulp geweest. Dank aan al onze 

vrijwilligers voor hun inzet!!!



Gemeentebelastingen... -- even opletten

Elk jaar valt de belastingbrief in de bus. Daarmee betalen 

we niet alleen Vlaamse en federale belastingen, maar ook 

belastingen voor onze gemeente. Wie een eigen huis of ap-

partement heeft, betaalt ook jaarlijks onroerende voorhef-

fing. Ook hier gaat een deel naar de gemeente. Deze twee 

belastingen zijn goed voor ongeveer 80% van de inkomsten 

van een gemeente.

Het percentage van de aanvullende personenbelastingen 

(APB) en de opcentiemen op de onroerende voorheffing 

(OOV) worden jaarlijks door de gemeente vastgelegd. 

Wanneer die worden aangepast, gebeurt het in Vlaande-

ren vaker dat de APB daalt en de OOV stijgt. Daarbij wordt 

soms verkeerdelijk gezegd dat de gezinnen met een hoger 

inkomen meer belastingen betalen dan gezinnen met een 

lager inkomen. Maar dit is zeker niet altijd het geval! Integendeel, het kan er zelfs voor zorgen dat 

personen met een hoger inkomen en een eigendom, minder belastingen betalen dan personen 

met een lager inkomen. 

Uitgewerkt voorbeeld 

We maakten een simulatie voor 3 verschillende gezinnen (zie tabel volgende pagina). Voor elk ge-

zin werd een simulatie gemaakt voor wanneer ze geen eigen woning bezitten, een meer beschei-

den eigen woning (KI 500) en een grotere woning (KI 1000).

Op de volgende pagina vind je een voorbeeld van een Kempense gemeente. De aanvullende per-

sonenbelastingen (APB) werden verlaagd van 7,5% (in 2019) naar 7,3% (in 2020). De opcentiemen 

van de onroerende voorheffing (OOV) werden verhoogd van 614 (in 2019) naar 714 (in 2020).

De conclusie van deze berekening is dat een verlaging van de APB en een verhoging van de OOV zorgt dat de meer 

vermogende gezinnen minder betalen, of ze nu een eigendom hebben of niet. De gezinnen met een lager inko-

men en een eigendom betalen méér belastingen. Enkel als ze geen eigendom hebben betalen ze minder. 

En nu?

In 2020 zag Belfius al een algemene daling van de APB en een stijging van de OOV. Het kan interessant zijn om te 

berekenen welke impact dit heeft. De vrijwilligers die in je gemeente actief zijn rond de belastingdienst of mede-

werkers van het ACV die de belastingdienst verzorgen, zullen je hier vast mee op weg kunnen zetten. Je kan ook 

een mailtje sturen naar mieke.heymans@beweging.net. Onderstaande simulatie wordt dan gemaakt op basis 

van jouw gemeente. En naargelang de situatie of de vraag sturen we je vraag door naar onze vrijwilligers binnen 

beweging.net Mechelen – Turnhout of de collega’s van het ACV. 

Ook voor 2021 en 2022 is het goed om in ’t oog te houden wat er gebeurt met de APB en OOV. De corona-crisis 

heeft ook voor de gemeente een belangrijke financiële impact. Gezien 80% van de inkomsten van de gemeente 

uit APB en OOV komt, is het goed om ook de volgende jaren te blijven kijken naar de impact van stijgingen en 

dalingen van APB en OOV. 

Men zegt: gezinnen met een 

hoger inkomen meer 

belastingen betalen dan

gezinnen met een lager in-

komen. Maar dit is zeker niet 

altijd het geval! 



GEZINSSITUATIE 2019 2020 Verschil
Koppel, 2 kinderen,
Inkomen partner 1: € 120.000,
Inkomen partner 2: € 50.000
Eigen woning KI 1000

APB: € 4.904,85
OOV: € 444,35
Totaal: € 5.349,20

APB: € 4.774,06
OOV: € 524,15
Totaal: € 5.298,21

€ 50,99 
minder te betalen

Koppel, 2 kinderen,
Inkomen partner 1: € 120.000,
Inkomen partner 2: € 50.000
Eigen woning KI 500

APB: € 4.904,85
OOV: € 222,33
Totaal: € 5.127,18

APB: € 4.774,06
OOV: € 262,18
Totaal: € 5036,24

€ 90,94
minder te betalen

Koppel, 2 kinderen,
Inkomen partner 1: € 120.000,
Inkomen partner 2: € 50.000
Geen eigen woning

APB: € 4.904,85 APB: € 4.774,06
€ 79,80

minder te betalen

Koppel, 2 kinderen
Inkomen partner 1: € 50.000
Inkomen partner 2: € 20.000
Eigen woning KI 1000

APB: € 1.280,43
OOV: € 444,35
Totaal: € 1.724,78

APB: € 1.246,29
OOV: € 524,15
Totaal: € 1.770,44

€ 45,66 
meer te betalen 

Koppel, 2 kinderen
Inkomen partner 1: € 50.000
Inkomen partner 2: € 20.000
Eigen woning KI 500

APB: € 1.280,43
OOV: € 222,33
Totaal: € 1.502,76
APB: € 1.280,43

APB: € 1.246,29
OOV: € 262,18
Totaal: € 1.508,47
APB: € 1.246,29

€ 5,71 
meer te betalen

Koppel, 2 kinderen
Inkomen partner 1: € 50.000
Inkomen partner 2: € 20.000
Geen eigen woning

€ 34,14
minder te betalen

Weduwe
Inkomen: € 18.000
Eigen woning KI 1000

APB: € 69,50
OOV: € 444,35
Totaal: € 513,85

APB: € 67,65
OOV: € 524,15
Totaal: € 591,80

€ 77,95 
meer te betalen 

Weduwe
Inkomen: € 18.000
Eigen woning KI 500

APB: € 69,50
OOV: € 222,33
Totaal: € 291,83

APB: € 67,65€
OOV: € 262,18
Totaal: € 329,83

€ 38
meer te betalen

Weduwe
inkomen: € 18.000
Geen eigen woning

APB: € 69,50 APB: € 67,65
€ 1,85

minder te betalen

  

Simulatie met gegevens van een Kempense gemeente

We maakten een simulatie voor 3 verschillende gezinnen: een koppel met 2 kinderen met een hoger inkomen, een 

koppel met 2 kinderen met een lager inkomen en een weduwe met een minimumpensioen. Voor elk gezin werd 

een simulatie gemaakt voor wanneer ze geen eigen woning bezitten, een meer bescheiden eigen woning (KI 500) 

en een grotere woning (KI 1000).

NOG VRAGEN HIEROVER

Neem dan even contact op met

Mieke Heymans
mieke.heymans@beweging.net 



Armoede is een complex probleem waarbij mensen worden uitgesloten op verscheidene vlakken 
in het leven. Onderzoek leert dat armoede een netwerk is van sociale uitsluiting op verschillende 
levensdomeinen. Zo vormt armoede een negatieve spiraal, een web waar mensen niet meer uit 
geraken. Kinderen die opgroeien in armoede hebben vaak al een achterstand opgelopen. Ze worden 
uitgesloten en voelen zich niet thuis op school. Als je geen goede opleiding hebt gekregen, heb je 
veel minder kans op een kwaliteitsvolle en goedbetaalde job. Met een klein inkomen vind je geen 
gezonde woning. Een ongezonde woonomgeving brengt gezondheidsproblemen met zich mee… en 
zo sluit het web zich rond wie in armoede moet leven. Armoede is een verhaal van 1 op 7. Verras-
send? De cijfers geven het aan:  1,7 miljoen mensen in ons land leeft in armoede. Dat is inderdaad 
meer dan 1 op 7! Welzijnszorg vecht al jaren tegen het onrecht dat armoede is. Vanuit Beweging.net 
ondersteunen wij Welzijnszorg in deze strijd. Dus ook in 2021.

Je thuis voelen. Thuiskomen. In een goede, veilige woning huizen: dat is onbetaalbaar. Maar voor veel mensen in 

armoede is goed wonen letterlijk onbetaalbaar.  Iedereen heeft recht op een kwaliteitsvolle, betaalbare woning. In 

België staat het recht op wonen in de Grondwet (artikel 23, 3°) én in de Vlaamse Wooncode (artikel 3). Je ergens thuis 

voelen is een basisbehoefte. Zonder veilige thuishaven is het moeilijk om werk te vinden, sociale contacten uit te 

bouwen of je te integreren. Zelfs je gezondheid staat of valt met je huisvesting.

WOONZORGEN 
In Vlaanderen staan 153.910 mensen op de wachtlijst 

voor een sociale woning. In Brussel nog eens 48.804. 

Deze mensen hebben een laag inkomen en voldoen aan 

alle voorwaarden. Toch moeten ze een woning zoeken op 

de private huurmarkt: er zijn namelijk té weinig sociale 

woningen.

De private huurmarkt discrimineert mensen in armoede. 

Op basis van afkomst, maar ook op basis van inkomen en 

statuut (denk maar aan mensen met een uitkering van 

het OCMW).

Meer dan de helft van de private huurders geeft meer 

dan één derde van zijn inkomen aan huur. Te hoge huur 

en te laag inkomen betekent dat er te weinig overblijft 

voor andere basisbehoeften.

Ook de slechte kwaliteit van de woning baart zorgen. Dit 

heeft een impact op de fysieke en psychische gezond-

heid van wie er woont. De kwaliteit van de ‘goedkoopste’ 

woningen is er niet veel op vooruit gegaan. 13% van de 

woningen vertoont nog steeds zeer ernstige gebreken.

Te klein wonen is een andere zorg. Overbezetting heeft 

een zware impact op de gezinsdynamiek. Volwassenen 

en kinderen hebben geen privacy, of ruimte voor school-

werk. Ongeveer 1 op 5 mensen in armoede woont in een 

te kleine woning. Dat is onaanvaardbaar.

WOONCRISIS
Zitten we dan in een wooncrisis? Ja en neen. Het woord 

‘crisis’ doet denken aan een tijdelijke, schrijnende situ-

atie. In werkelijkheid wordt er al jaren geen vooruitgang 

gemaakt in het woonbeleid. Dit is geen nieuwe crisis. Er 

gaapt een enorme kloof tussen het papieren grondrecht 

wonen, en de effectieve situatie op het terrein. Te veel 

mensen wonen in slechte woningen waar ze te veel voor 

betalen. Het huidige woonbeleid biedt geen oplossingen.

 

RECHT OP WONEN
De oplossingen zijn nochtans niet vergezocht. Slechts 

6% van de woningen in Vlaanderen is momenteel sociale 

woning. Onze buurlanden hebben een veelvoud van dat 

aantal aan sociale woningen. Er is dus zeker ruimte 

voor meer sociale woningen. Een uitbreiding van een 

kwalitatief aanbod zal de krapte op de private huurmarkt 

verlichten. En minder mensen zullen genoodzaakt zijn 

om daar te dure en te slechte woningen te huren.

Een groter aanbod sociale woningen uitbouwen kost 

tijd. Maar ondertussen moet het beleid het recht op 

wonen wel garanderen. Zeker groepen die (nog) niet in 
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ONBETAALBAAR? ONAANVAARDBAAR!



aanmerkingen komen voor een sociale woning moeten 

voldoende ondersteuning krijgen. Dit kan via financiële 

ondersteuning, maar ook door alternatieve woonvormen 

op de private markt uit te bouwen.

SAMEN VOOR HET RECHT OP WONEN
Samen met de campagnepartners zet Welzijnszorg de 

TEKEN DE PETITIE
Welzijnszorg nodigt je uit om hun campagnepetitie te ondertekenen. Door deze petitie te ondertekenen bouw je mee

aan de ‘Hoogste Wolkenkrabber’. Dat is een virtuele woontoren van burgers voor wie onbetaalbaar wonen

onaanvaardbaar is. Met jouw stem stapt Welzijnszorg dan straks naar de bevoegde minister.

Online 

Je kan deze petitie online ondertekenen. Surf daarvoor naar: onbetaalbaar.welzijnszorg.be/ 
nodig ook anderen uit om hetzelfde te doen. 

Op papier 

De petitie kan ook op papier getekend worden. Download daarvoor de petitielijst en neem deze mee naar grote of 

kleine samenkomsten (vanaf het moment dat dit weer kan). Je vindt dit te tekenen document op:

https://welzijnszorg.be/webshop

VERDEEL CAMPAGNEFOLDERS 

Je kan de campagnefolders van Welzijnszorg verdelen of bussen. Deze folders kan je online bestellen 

https://welzijnszorg.be/webshop

CORONAVEILIG ACTIE VOEREN
Je kan op diverse manieren en op een coronaveilige wijze actie voeren voor Welzijnszorg. We sommen er een aantal 

op. Meer en uitgebreidere info vind je op de www.welzijnszorg.be/ wat-kan-je-doen/organiseer-een-actie

- Zet je benen in actie (26/12): loop, fiets of wandel t.v.v. Welzijnszorg

- organiseer een bubbelarmoedewandeling, 

- zet een online armoedekwis op

- doe mee aan de online Inleefweek Armoede

- zet een online filmvertoning op met de prent Rabot 

- koop handgemaakte wenskaarten en kadootjes van Rita. Kijk hiervoor op: www.facebook.com/actierita

hachelijke woonsituatie van mensen in armoede op de 

agenda. Wonen is de spil in de armoedeproblematiek. 

Dat weten heel wat sociale organisaties. Daarom voeren 

we samen campagne voor het recht op wonen. Voor 

goede en betaalbare woningen vol onbetaalbaar mooie 

momenten. 

         MEER INFO NODIG

 BRECHT THIJS 
Regiomedewerker Antwerpen - Kempen  

Rolwagenstraat 73 | 2018 Antwerpen 

0478 57 20 94

SYLVIE VANDERHOYDONCK 
 Regioverantwoordelijke Oost-Brabant, 

Mechelen, Klein-Brabant 

Frederik de Merodestraat 18  2800 Mechelen 

0474 67 10 47  – 015 29 84 71 

De petitie op papier kan je downloaden

via welzijnszorg.be/webshop



Inspirerende initiatieven van de partnerorganisaties
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ACV start campagne rond sociale zekerheid
De sociale zekerheid speelt een belangrijke rol in ons leven. Wie daar aan durfde twijfelen, werd de voorbije corona-

maanden met zijn neus op de feiten gedrukt.

Dankzij onze zeer toegankelijk en betaalbare gezondheidszorg kreeg iedereen die ziek werd de beste behandeling. 

Door de tijdelijke werkloosheid werd vermeden dat bedrijven  overgingen tot massale ontslagen. Corona-ouder-

schapsverlof bood oplossingen aan ouders die met een lockdown van scholen werden geconfronteerd.

Het ACV organiseert een grote campagne om iedereen aan te moedigen zorg te dragen voor deze kostbare bondge-

noot. Want zonder dit sociaal vangnet  zaten duizenden mensen zonder inkomsten, uitweg of houvast. 

Onze sociale zekerheid is onmisbaar
We komen allemaal haast dagelijks in contact met de 

positieve effecten van de sociale zekerheid. Werkloos-

heid, pensioenen, terugbetaling van medische kosten, 

geboorteverlof en ouderschapsverlof, …

De sociale zekerheid is overal. Maar we beseffen het 

vaak niet meer. Dat bleek ook al uit bevragingen die het 

ACV deed. De campagne ‘Sociale zekerheid zorgt voor 

minder zorgen’ brengt via heel herkenbare situaties in 

beeld op welke momenten de sociale zekerheid, gevi-

sualiseerd als een groen personage, 

ons bijstaat.

Campagne is nodig
De sociale zekerheid is van ons alle-

maal:  werkgevers en werknemers 

dragen er allemaal toe bij en dit al 

meer dan 75 jaar. Elk doet zijn duit 

in het zakje, iedereen is beschermd. 

We dragen dan ook allemaal samen 

de verantwoordelijkheid om ze te 

verdedigen en sterk te houden. Om 

er in elke fase van ons leven of bij onvoorziene situaties 

een beroep op te kunnen doen. Toch staat de sociale 

zekerheid geregeld onder druk vanuit de politiek. Te 

vaak wordt de sociale zekerheid afgeschilderd als een 

begrotingspost waarop best kan bespaard worden, en 

niet als een investering in de toekomst van mensen. 

Het is uiteraard geen toeval dat vooral rechts- liberale 

partijen de brede sociale zekerheid willen afbouwen. Zo 

kunnen de privéverzekeraars, die veel geld verdienen 

aan allerlei aanvullende verzekeringen, meer klanten 

binnenrijven. Het grote verschil is natuurlijk dat onze 

sociale zekerheid er voor iedereen is. Terwijl privéver-

zekeringen enkel toegankelijk zijn voor wie zich dat 

kan veroorloven.  Wat dat voor gevolgen heeft, zie je 

bijvoorbeeld in Amerika.

Om te voorkomen dat deze praktijken overslaan naar 

België is het draagvlak voor een stevige en breed 

toegankelijke sociale zekerheid heel 

belangrijk. En vandaar dus deze cam-

pagne. 

Enquête
De voorbije weken hoorde je op de radio 

al enkele spotjes van het ACV over het 

belang van de SZ. De volgende we-

ken zetten we ook nog in via week- en 

maandbladen. Vanaf 3 december 2020 

mag je als lid van het ACV een enquête 

verwachten in je mailbox met de vraag welke verbete-

ring jij voorstelt aan onze sociale zekerheid. Op deze 

manier proberen wij beleidsvoorstellen te doen naar 

onze Vlaamse en federale regeringen. Na de corona 

pandemie kom ook jij zeker ons manneke van de socia-

le zekerheid tegen in je straat.

GOED OM WETEN:  Beweging.academie organiseert i.s.m. ACV webinars rond sociale zekerheid. Kijk daarvoor op:

     www.bewegingacademie.net



bij kwb zit men niet stil

 De coronapandemie hakte er dit jaar bij velen stevig in. Zeker bij verenigingen. Activiteiten opzetten, mensen 
samenbrengen... Het leek onmogelijk. En toch. Bij kwb bleef men niet bij de pakken zitten en men werkten een 
aantal alternatieven uit die meer dan de moeite zijn. We geven een beknopt overzicht.

GRIEZELTOCHTEN
De winterse griezeltocht is een leuke en laagdrem-

pelige activiteit voor gezinnen. Aan de hand van zeven 

griezelborden leggen de deelnemers een wandeltocht 

van maximaal 5 kilometer af. Op elk bord vinden de 

deelnemers twee QR-codes, met telkens een aan-

gepast verhaal voor -10 jaar of +10 jaar. De verhalen 

werden speciaal voor kwb geschreven door An Neven 

en ingesproken door Bent Van Looy. Als ze de QR-code 

scannen, krijgen ze een audiofragment van een grie-

zelverhaal te horen en een leuke opdracht. Op het einde 

van de tocht hebben de deelnemers heel het verhaal 

beluisterd. Coronaveilig, want de deelnemers kunnen 

de tocht in hun eigen bubbel doen.

CORONAVEILIG KOKEN
Kwb biedt een aantal online kooklessen aan. Er 

is keuze uit verschillende thema’s. De lesgever 

kookt vanuit zijn eigen keuken stap voor stap 

met de deelnemers mee. Met groepen tot 8 per-

sonen is er interactie tijdens de les, en kunnen de 

deelnemers elkaar zien en horen. Bij lessen voor 

grotere groepen is er een chatfunctie om vragen 

te stellen. Het aantal deelnemers is dan in 

principe onbeperkt.

ONLINE CURSUS ‘OPFRISSING WEGCODE’
Kwb heeft de succesvolle activiteit ‘Opfrissing wegcode’ 

in twee coronaveilige, online jasjes gestoken. Elke online 

workshop behandelt enkele topics en duurt ongeveer an-

derhalf uur. We frissen samen en interactief onze kennis 

van de wegcode op en overlopen de laatste wijzigingen in 

het verkeersreglement.

Kwb-afdelingen kunnen een of twee workshops orga-

niseren. Wanneer men ze allebei organiseert, kan de 

afdeling samen met zijn leden meedoen aan de grote 

verkeerskwis. De afdeling van wie de leden samen de 

beste score haalt, krijgt een mooie prijs.

         MEER INFO NODIG

NEENA SALAETS
Afdelingsondersteuner

neena.salaets@kwb.be

0474 46 65 96

KAAT SOETEMANS
Afdelingsondersteuner Noorder-

kempen

kaat.soetemans@kwb.be

0479 09 34 34



100 vrouwen vertellen
Naar aanleiding van 100 jaar  Femma werden niet minder dan 100 bijdragen van boeiende vrouwen verzameld. 

Honderd vrouwen die elk op hun manier hun kijk op het leven geven, het vrouw-zijn, de vrouwenbeweging, wat 

hen beweegt en wat hen aan het denken zet.    

Ze delen gedachten over zingeving, feminisme, vrouwen en arbeid, welzijn, gender, beeldvorming en diversiteit. 

Ze kijken naar gisteren, vandaag en morgen met een vrouwelijke bril op. Elke bijdrage is uniek en onderstreept 

de waarde van de vrouwenbeweging over grenzen en generaties heen.

Femma  grijpt met plezier deze honderdste verjaardag aan om de kracht van elke vrouw zichtbaar te maken. 

Want vrouwen maken al bijna 100 jaar Femma. Ze ijveren voor wat kostbaar is. Evenwichtig leven en werken,  

het aankaarten van ongelijkheden, het samenbrengen van vele unieke vrouwen rond datgene wat hen   

    verbindt. In die honderd verhalen komen ook een aantal vrouwen uit onze regio aan bod. Zeker de moeite van 

het lezen waard.

Lisette Keysers - Rijkevorsel
positieve levenservaringen dankzij KAV/Femma
Het is gewoon fantastisch dat ik door lid te worden van KAV, later 

Femma,  zoveel positieve levenservaringen heb kunnen beleven.  Ik 

ben van het ene positieve verhaal in het andere terechtgekomen.

Leonie Pelgrims- Bouwel
 65 jaren engagement
Op 29 mei 2019 vierden Leonie Pelgrims en Gust Van Dijck uit Bou-

wel hun 65ste huwelijksverjaardag. De lokale Femmagroep zette 

het jubilerende paar in de bloemetjes.  Bloemen voor de huwelijks-

verjaardag, maar meer nog voor de  65 jaren van engagement van 

Leonie in KAV/Femma.

Maria Hoofd - Willebroek/Mechelen
zette zich in voor gelijke rechten voor mannen en vrouwen
Maria had en heeft nog steeds een helikopterview. Ze heeft inzicht 

in het verleden  en in de samenleving van vandaag en zoekt aan-

knopingspunten voor de toekomst. Zelf was/is ze niet te beroerd om 

haar handen uit de mouwen te steken,  een periode  als beroeps-

kracht, veel langer als vrijwilliger.

Hun verhalen kan je lezen op: www.femma.be/nl/blog/categorie/100-verhalen

‘Femma maakt het’ zorgt voor verbondenheid
Met ‘Femma maakt het’ laat je je creativiteit prikkelen. Creativiteit die leidt tot verbonderheid.  Je vindt

op ‘Femma maakt het’ alles op één plek, mooi onderverdeeld in verschillende categorieën met gevarieerde 

handleidingen en methodieken. Jij kiest op maat van jezelf of je groep. Alle informatie blijft bovendien het 

hele jaar beschikbaar en wordt regelmatig aangevuld.

Surf naar: www.femmamaakthet.be



Met jouw steun en deze van WSM
Leefbare lonen, een uitkering voor wie niet kan werken, betaalbare gezondheidszorgen, een opleiding en een job, 

voedselhulp wanneer de nood het hoogst is. 

Athit, Maria, Julio, Sulistri, Valar, Yves en Jeanne veranderen de wereld voor de mensen rondom hen. Zelfs in crisis-

tijd kunnen ze dingen realiseren. Ze geloven in anders en beter. Hun blik is gericht op de toekomst. Ze houden vol en 

brengen hoop. Met de steun van WSM. 

Steun jij WSM? Zo kunnen zij het verschil blijven maken. Samen gaan we voor meer gelijkheid, waardig werk en soci-

ale bescherming voor iedereen. We laten niemand achter.

Je leest de inspirerende verhalen van onze WSM-changemakers op www.acties.wsm.be. Geïnspireerd? Steun hen 

met een gift. Dat kan heel makkelijk:

1. Kies een WSM-changemaker op acties.wsm.be en doneer via de knop ‘Schenk hoop. Doe een gift’. Nodig vrienden, 

familie en collega’s uit om hetzelfde te doen. 

2. Organiseer een actie. Ga een sportieve uitdaging aan, organiseer een online quiz of een coronaveilige activiteit en 

motiveer jouw netwerk om te sponsoren. Surf naar acties.wsm.be. Kies de WSM-changemaker voor wie jij je wilt 

inzetten, registreer je actie en deel ze makkelijk met je netwerk. 

Een startkapitaal van 12.000 euro voor een nieuwe gezondheidsmutualiteit. 3.600 euro voor een 

opleiding. 4.200 euro voor het verdedigen van arbeiders in de rechtbank. 15.000 euro voor voedsel-

hulp. Samen zamelen we het bedrag in waarmee zij het verschil maken.

Ook voor WSM was 2020 een moeilijk jaar. Door de crisis daalden onze inkomsten uit giften. Het zijn zware tijden. 

Toch doen wij vandaag een warme oproep. Ga voor hoop en solidariteit! Niet alleen voor de mensen in je bubbel, ook 

voor de buren aan de andere kant van de wereld. Steun WSM. Het is meer dan ooit belangrijk. Schenk hoop voor een 

andere en betere toekomst.

Er is ook goed nieuws. De Belgische overheid verhoogde tijdelijk het belastingvoordeel voor giften. Dat maakt het iets 

makkelijker om de organisatie die jij een warm hart toedraagt te steunen. Maak je dit jaar nog een gift van 40 euro 

over aan WSM? Dan krijg je daarvan volgend jaar 60 procent terug, via de belastingen. 

Vragen, ondersteuning, 
ideeën...
zofia.mezeyova@wsm.be 

0473 53 56 62
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Goed om weten

Tijd zat
Dat zeggen ze in de Kempen als het niet aankomt op wat 

extra uren of dagen.  Maar we horen die uitspraak steeds 

minder. Want iedereen heeft het druk, druk, druk. Hoe 

komt dat? En vooral, wat kunnen we eraan doen? ‘Tijd zat’ 

gaat op zoek naar antwoorden.

Stuur ons een kaartje en win!
Waarvoor zou jij graag meer tijd willen maken? Wat zou 

je doen moest je “tijd zat” hebben? Vertel het ons op het 

kaartje dat je terugvindt op :

www.tijdzat.be/stuur-ons-een-digitaal-kaartje.  
Wij sturen je alleszins een kaartje terug. En wie weet, misschien win je wel een leuke Kempense geschenkbon!  

Wens je graag een fysiek kaartje in te vullen? Dat kan! Laat het ons weten, en we bezorgen je ook graag meerde-

re kaartjes om uit te delen aan jouw omgeving/netwerk/vereniging/…

ID-dagen 18 en 19 november 2021
In 2021 vinden opnieuw de ID-dagen plaats. Deze gaan 

door op 18 en 19 november 2021. Blokkeer deze dagen 

alvast in jullie agenda!  De ID dagen zullen in 2021 opnieuw 

in Aeropolis plaatsvinden. Net zoals in 2019 kiezen we 

voor een ‘hop on, hop off’ programma waarbij boeiende 

lezingen, creatieve werkvormen en methodische work-

shops elkaar afwisselen. In deze editie focussen we ons op 

één centraal thema, namelijk identiteit. Dit centrale thema 

zullen we  bekijken vanuit 5 verschillende invalshoeken.   

Nu al benieuwd? Goed zo! We kunnen niet wachten om 

deze dagen samen met jullie te beleven.

Familiehulp zoekt vrijwill igers voor de NOAH’s
De NOAH’s van Familiehulp zijn kleinschalige dagverzor-

gingshuizen waar oudere mensen met een zorgbehoefte via 

leuke activiteiten samen een gezellige dag doorbrengen. 

Familiehulp biedt hen verzorging (douche/bad, haarver-

zorging, nagelverzorging, massage,…) en sociale contacten 

aan om zo de toenemende vereenzaming bij senioren tegen 

te gaan. In onze regio vind je een NOAH in Berlaar, Geel, 

Laakdal, Merksplas, Putte.

Familiehulp is steeds op zoek naar nieuwe vrijwilligers om 

hen bij te staan in een NOAH. Interesse? Bezoek de website: 

www.familiehulp.be/ons-aanbod/ik-wil-zorg-voor-mijzelf-een-ander/dagverzorging-noah
NOAH staat voor Nabijheid, Ontmoeting, Aandacht, Huiselijkheid.



Volg het reilen en zeilen van 
Beweging Mechelen-Turnhout

Samana zoekt helpende handen en luisterende oren 
tegen eenzaamheid
Chronisch ziek of zorgbehoevend worden doet iets met je. Het creëert 

interne en externe drempels rondom je die vaak leiden tot sociale isolatie. 

En dat opent de deur naar eenzaamheid.

Eenzaamheid is vaak even chronisch als de chronische ziekte zelf. Het 

treft zorgbehoevenden driemaal zo hard als anderen. En al zeker in 

coronatijden zoals deze. Nochtans is een kort gesprek of een onverwacht 

telefoontje een uitstekend medicijn. Net als een klein gebaar zoals het 

meebrengen van boodschappen voor iemand uit je buurt.

Samana zoekt daarom vrijwilligers die boodschappen willen meebrengen 

of een luisterend oor kunnen bieden aan iemand die het goed kan gebrui-

ken. Interesse? Schrijf je dan in op:

www.samana.be/warmsteweek2020

 De Woonzaak op 2/12/2020

 gespreksavond over sociaal verhuren, Huizen van vrede op 4/12/2020

 Innovatieve woonvormen, antwoorden op de wooncrisis? Op 7/12/2020

 Online debat Limburg op 9/12/2020

 Geloven op Maandag over ‘waarom doen we wat we doen’ op 14/12/2020

 Webinar met Pascal De Decker en Johan Witters op 17/12/2020

Webinars Welzijnszorg

Wil je op de hoogte blijven van wat er in en om onze 

Beweging allemaal gebeurt, volg ons dan op onze face-

bookpagina, onze website en  onze maandelijkse digitale 

‘Nieuwsbrief’. Ben je op deze laatste nog niet geabon-

neerd en wil je deze graag ontvangen? Stuur dan even 

een mailtje naar mechelen-turnhout@beweging.net.  Wij 

zorgen ervoor dat deze dan netjes in je mailbox belandt.

Aan de slag 

Alle informatie van deze bundel, met nog wat extra 

toelichtingen, vind je ook  terug op onze website onder de 

knop ‘Inspiratie’. 



Voorzitter: Koen Ghys 

Secretaris:  Bart Gaublomme,  015 29 25 58 of  bart.gaublomme@beweging.net

Stafmedewerkers:
Jo De Smet, 015 29 25 59 of jo.desmet@beweging.net

Katrien Van Mele , 015 29 25 53 of katrien.vanmele@beweging.net

Mieke Heymans, 014 40 31 54  of mieke.heymans@beweging.net

Bart Wynants, 014 40 31 62 of bart.wynants@beweging.net

Rob Kuypers, 014 40 31 58 of rob.kuypers@beweging.net

Secretariaat:
Ann Lefèvre, 015 29 25 50 of ann.lefevre@beweging.net

Hilde Mertens, 014 40 31 51 of hilde.mertens@beweging.net

 Contactgegevens Beweging.net Mechelen-Turnhout
startavond Beweging.net Mechelen-Turnhout
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Mieke Heymans
Mieke is sinds 1 september de nieuwe 
stafmedewerker bij Beweging.net Meche-
len-Turnhout. Zij is geboren en getogen in 
Turnhout. Mieke heeft werk- en levenser-
varing opgedaan bij o.a. woonmaatschap-
pij de Ark, filmfestival MOOOV en Scouts 
en Gidsen Vlaanderen. 
Haar thuisbasis voor Beweging.net is 
Den Bond in Turnhout .
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